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支援プログラム（児童発達支援）

法人（事業所）理念 いきるちからを育み、こどもたちの自立を目指します。

支援方針
【こどもの自立に寄り添う】
〇こどもたちの好きなことを伸ばし、自信をもって行動ができるような環境を整えていきます。
○「できた」の経験を積み重ね「やりたい」の気持ちを育み、主体性を養っていきます。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

○スタッフやお友だちとふれあい、安心感をもって活動ができる環境を整えていきます。
○自分の好きな遊びを選べる力を身につけていきます。
○生活リズムや生活習慣を身につけて、安全な生活が送れるように支援していきます。（食事・排せつ・身辺自立）

○運動遊び、制作・工作活動を通して、バランス感覚・力加減・体の動き・感触や感覚の成長を養っていきます。
○戸外活動を通して、四季に触れながら豊かなイメージを育んでいきます。

○生活の中からさまざまなものに触れ、色、物、形、数などに興味や関心が持てる環境を整えていきます。
〇集団での活動や生活を通して、その場に応じた行動の理解を深めていきます。
◯スケジュールやルールの提示など視覚的なツールも併せて支援し、適切な行動の理解を深めていきます。

○「話す」「聞く」「模倣できる」など、コミュニケーションに繋がる力をこどもに合わせた方法で取り組んでいきます。
○周りの人とコミュニケーションを図りながら、関わりを持つことの楽しさを感じられるような環境を整えていきます。
○一人ひとりに応じたコミュニケーション方法で相手とのやりとりを深めていきます。

○集団活動を過ごす中で、ルールや順番などを守ることの大切さを知り、相手の感情や気持ちがわかるように支援していきます。
○お友だちと協力して遊び、感情のコントロールや柔軟性を身につけていきます。
◯お友だちと過ごす中で社会性や協調性を養っていき、思いやりの気持ちを育んでいきます。

主な行事等

〇季節に関するイベント
＜出発式、お花見、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会など＞
〇年間を通したイベント
＜外出支援・クッキング・お誕生日・保護者参加型イベント＞

家族支援

○定期的な面談で普段の様子やご家庭での困りごとについて話し合い、ご家族
と相談する時間を設けています。
○ブログを活用して、活動の様子を伝えます。
○保護者参加型のイベントを開催して、保護者同士の交流の機会を設けていま
す。

移行支援

○就園・就学前に相談の機会を設けて、お子さまの環境に応じた情報提供
や提案を行います。（保育所・学校・関係機関など）
〇関係機関と連携をして、お子さまの心身の状況や活動の様子などの情報
共有を行います。

地域支援・地域連携

○地域の活動、福祉サービスや関係機関と連携し、包括的な支援を行います。
〇必要に応じて、関係機関に適宜訪問し、情報共有しながら包括的にお子さま
の成長や発達を見守っています。
〇地域との繋がりの機会を設けていきます。（地域イベントの参加・他事業所
と交流など）
○公共施設を利用し、ルールを守りながら地域資源を活用します。

職員の質の向上
○定期的に研修やケース会議を通して必要なスキルと知識を学びます
（新入職員研修・法定研修・防災に関する研修・ケース会議など）


